
地方公務員等共済組合法施行規程（昭和37年総理府・文部省・自治省令第１号）第28条の規

定及び地方自治法（昭和22年法律第67号）第 234条の規定により、次のとおり一般競争入札を

実施する。

令和８年７月１日

警察共済組合京都府支部長 吉 越 清 人

１ 入札に付する事項

(1) 業務の名称

令和８年度特定保健指導業務

(2) 業務の仕様等

動機付け支援及び積極的支援業務（以下「特定保健指導」という。）の実施は、「特定

健康診査・特定保健指導の円滑な実施に向けた手引き」（令和８年３月厚生労働省保険

局）及び「標準的な健診・保健指導プログラム」（令和６年４月厚生労働省健康・生活衛

生局）に準ずるものとする。

ア 動機付け支援

初回支援はタブレット端末を使用した１人20分以上の個別支援とする。

イ 積極的支援

初回支援はタブレット端末を使用した１人20分以上の個別支援とする。

ウ タブレット端末は受託者が貸出し、実施場所へ実施の都度送付する。

エ 同時に４人の実施が可能であるよう、体制を整えること。

オ タブレット端末等は、１台を委託者が常時借り受け、本部庁舎１箇所での実施用に充

てる。その他の実施場所29箇所では、初回面接実施期間（閉庁日を除いて、最大で３日

間。）を、概ね１箇月に１度設定する。本部庁舎１箇所を除いて、１日に最大４箇所で

初回面接が実施可能な台数のタブレット端末等を用意すること。

カ 被扶養者については初回面接を個人の所有するスマートフォン等の通信機器を用いて

実施することとするので、実施に係る案内等を作成し、予約等の体制を整えること。

キ その他詳細は、入札説明書及び仕様書のとおり。

(3) 委託期間

契約締結日から令和９年12月31日まで

ただし、初回面談は令和９年６月30日までに実施すること。

(4) 履行場所

ア 組合員については、委託者が指定する建物内

イ 被扶養者については、被扶養者の希望する場所

ウ 受託者については、受託者の管理する建物内

２ 契約条項を示す場所及び契約に関する事務を担当する組織の名称、所在地

(1) 契約条項を示す場所

〒602-8550 京都市上京区下長者町通新町西入藪之内町85番地３

京都府警察本部内

(2) 名称、所在地

警察共済組合京都府支部

所在地は(1)に同じ

電話番号 (075)451-9111 内線 2795



３ 入札説明書及び仕様書の交付期間及び場所

(1) 期間

令和８年７月１日（水）から令和８年７月14日（火）まで

交付期間（閉庁日を除く）の午前10時から正午まで及び午後１時から午後５時までに交

付する。郵送による交付を希望する場合は、予め送付先を記し、返信用の切手（320円分）

を貼付した封筒（角２サイズ）等を送付すること。

(2) 場所

２の(1)に同じ

４ 資格審査の申請手続

入札に参加しようとする者は、申請書を提出し、参加資格の有無について警察共済組合京

都府支部の認定を受けなければならない。

(1) 資格審査の申請書等の交付期間と場所

３の (1)及び (2)に同じ

(2) 資格審査の申請期間

令和８年７月１日（水）から令和８年７月28日（火）まで

(3) 資格審査の申請場所

３の (2)に同じ

(4) 申請の方法

持参又は郵送（郵送の場合は、提出期間内に必着とする。）

(5) 確認の通知

入札参加資格は別途通知する。

(6) その他

提出した書類に関し契約担当者から説明を求められた場合は、それに応じなければなら

ない。確認申請書及び確認資料の作成等に要する経費は、入札に参加しようとする者の負

担とし、提出された書類は返却しない。

５ 入札手続等

(1) 入札及び開札の日時及び場所

ア 令和８年８月20日（木）午後２時00分

イ 場所

〒602-8550 京都市上京区下長者町通新町西入藪之内町85番地３

京都府警察本部本館１階入札室

(2) 入札の方法

持参によることとし、郵送及び電送による入札は認めない。

６ その他

詳細は、入札説明書による。


